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1. Общие положения. 

1.1. Настоящее положение о режиме работы Частного Дошкольного Образовательного 

Учреждения Центра Детского Развития «Ладушки-Ладошки»(далее – Положение) 

разработано в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным 3аконом от 24 июля 1998 г. № 124-Ф3 «Об основных гарантиях ребенка в 

Российской Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. N 373 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. N 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" 

- Методическими рекомендациями МР 2.4.0259-21 "Методические рекомендации по 

обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к организациям, реализующим 

образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим присмотр и 

уход за детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых помещениях жилищного 

фонда и нежилых зданий, а также детским центрам, центрам развития детей и иным 

хозяйствующим субъектам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования и (или) осуществляющим присмотр и уход за детьми, размещенным в 

нежилых помещениях" (утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека 28 сентября 2021 г.). 

1.2. Настоящее Положение регламентирует особенности функционирования Детского 

сада. 

1.3. В Детском саду получают дошкольное образование дети в возрасте от 1 года до 3 лет 

включительно. 

1.4. Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является 

группа детей дошкольного возраста.В Детском саду функционируют исключительно 

группы общеразвивающей направленности. 

1.5. Группы в зависимости от выбранной родителей (законным представителем) услуги 

функционируют в режиме: кратковременного пребывания (до 4 часов в день) , полного 

дня (11-часового пребывания).По запросам родителей (законных представителей) 

возможна организация работы групп также в выходные и праздничные дни. 



1.6. Режим работы Детского сада утверждается приказом директора в начале учебного 

года и действует в течение года. Все изменения в режим работы Детского сада вносятся 

приказом заведующего. 

1.7. Режим дня для каждой возрастной группы строится с учетом возрастных 

особенностей детей, холодного и теплого периода года и способствует их гармоничному 

развитию. 

2. Организация образовательного процесса. 

2.1. Содержание образовательного процесса в Учреждении определяется основной 

общеобразовательной программой дошкольного образования, разрабатываемой, 

принимаемой и реализуемой им самостоятельно в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами к структуре образовательной 

программы дошкольного образования и условиям ее реализации, установленными 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования, 

и с учетом особенностей психофизического развития и возможности детей. 

2.2. Образовательный процесс в Учреждении реализуется в соответствии с годовым 

планом, учебный планом, тематическим планированием, годовым календарным учебным 

графиком и ежедневным планом воспитательно-образовательного процесса. 

2.2.1. Основным условием организации учебного процесса является его планирование, 

цель которого - обеспечение полного и качественного выполнения учебного плана и 

программ. 

2.2.2. Годовой план работ отражает систему методических мероприятий с участниками 

образовательного процесса по реализации годовых задач; 

2.2.3. Учебный план регламентирует непосредственно образовательную деятельность в 

учреждении. Учебный план разрабатывается и утверждается образовательным 

учреждением ЧДОУ ЦДР. 

2.2.4. На основе учебного плана составляется расписание непосредственно 

образовательной деятельности. 

2.2.5. В ежедневном плане воспитательно-образовательного процесса представлено 

содержание работы по реализации образовательной программы: виды деятельности с 

указанием необходимых условий, используемых средств, форм и методов работы. 

2.3. Образовательные задачи решаются:                                                                                          

- в совместной деятельность взрослых и детей, которая осуществляется в режимных 

моментах и в рамках непосредственно образовательной деятельности;                                              

- самостоятельной деятельности детей 

2.4. Детский сад устанавливает максимальный объем нагрузки на воспитанников во всех 

видах деятельности соответствующий требованиям СанПиН. 



2.4.1 Самостоятельная деятельность детей с 1 года до 3 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) должна занимать в режиме дня не менее 

2- 3 часов. 

2.4.2. Непосредственно образовательная деятельность во всех возрастных группах 

начинается с 9.15 и 15.15. 

2.4.3. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для детей от 1 до 3 лет – 10 минут. 

2.4.4. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой и второй 

половине дня во второй группе раннего возраста и первой младшей группе  не превышает 

20  минут.В середине времени,отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

2.4.5. Непосредственно образовательная деятельность физкультурно -оздоровительного и 

эстетического цикла должна занимать не менее 50% общего времени,отведенного на 

непосредственно образовательную деятельность. 

2.4.6. В середине учебного года (первые 2 неделя января), а также в летний период (июнь-

август) для детей дошкольных групп организуются каникулы, во время которых 

проводятся непосредственно образовательная деятельность художественно-эстетического 

и оздоровительного цикла (физкультурно - спортивная). 

2.4.7. Непосредственно образовательную деятельность с воспитанниками осуществляют 

следующие специалисты: воспитатели, музыкальный руководитель,педагог раннего 

развития 

2.8. Воспитатель может варьировать место непосредственно образовательной 

деятельности в педагогическом процессе, интегрировать содержание различных видов 

деятельности в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания. 
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